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“1° TROFEO GRUPPO SOMMOZZATORI BOLOGNESE”

GARA SELETTIVA NAZIONALE DI

APNEA STATICA E DINAMICA

“PISCINA CAVINA” (BOLOGNA)

18 MAGGIO 2003

REGOLAMENTO PARTICOLARE DI GARA:

ART.1 ORGANIZZAZIONE

La Società “Gruppo Sommozzatori Bolognese” indice per il 18 Maggio 2003 la gara selettiva nazionale per il Campionato Italiano di apnea delle specialità:

apnea statica e

apnea dinamica,

valida anche come Campionato Provinciale e Regionale.

La manifestazione è disciplinata dal Regolamento Nazionale Gare 2003, dalla Circolare Normativa e dal presente Regolamento particolare che tutti i partecipanti per effetto della loro iscrizione, dichiarano di conoscere e accettare.

ART.2 PARTECIPAZIONE

Alla gara possono partecipare tutti gli atleti in regola con quanto previsto dalla Circolare Normativa 2003, fino ad un massimo di 40 iscritti. Parteciperanno i primi 40 iscritti! 

ART.3 ISCRIZIONI

Le iscrizioni delle rappresentative si apriranno Lunedì 12 Maggio 2003 alle ore 20:00, dovranno essere redatte sull’apposito modulo D, debitamente compilato e firmato e dovranno pervenire entro e non oltre Giovedì 15 Maggio 2003 alle ore 20:00.

Copia dell’iscrizione e del modulo D dovranno essere inviati nei termini sopra previsti alla Società organizzatrice “Gruppo Sommozzatori Bolognese” al numero di fax : 051.625.52.88 oppure all’indirizzo e-mail : gsbsub@tin.it .

Scaduto il termine perentorio delle ore 20:00 del 15 Maggio 2003 le domande che perverranno saranno tassativamente respinte. Per motivi organizzativi, parteciperanno i primi quaranta iscritti e farà fede la data e l’orario di ricezione della regolare iscrizione inviata presso la sede della Società organizzatrice nei modi sopra indicati.

Il versamento della tassa di iscrizione di €.10,00 per ogni specialità e per ciascun concorrente, verrà effettuato inderogabilmente la mattina della gara contestualmente alla presentazione degli atleti e controllo dei documenti.

ART.4

Tutti i concorrenti dovranno essere a disposizione del Giudice e del Direttore di gara alle ore 10:00 del giorno 18 Maggio 2003 presso la piscina Cavina in via Biancolelli, 36 a Bologna per il controllo della posizione federale di ciascun atleta.

Il sorteggio dell’ordine di partenza verrà effettuato al termine delle operazioni di verifica.

ART.5 SVOLGIMENTO DELLA GARA

Come previsto dal Regolamento Nazionale di apnea e secondo quanto previsto dalla Circolare Normativa, le gare avranno inizio alle ore 14:00 del giorno 18 Maggio 2003 e proseguiranno secondo il programma allegato.

Durante lo svolgimento della gara di apnea dinamica, è concesso l’uso dell’anulare galleggiante, purchè l’atleta ne faccia preventivamente richiesta al momento dell’iscrizione.

Al momento della partenza, l’atleta ha facoltà di spingersi dal bordo della vasca, ma non di tirarsi dalla corsia.

L’atleta dovrà toccare la parete della vasca, in fase di virata, con una qualsiasi parte del corpo, comprese le pinne; è consentita, durante la virata, la fuoriuscita di una qualsiasi parte del corpo, ad eccezione delle vie respiratorie, che dovranno comunque rimanere immerse.

Durante le prove di apnea statica, è obbligatorio per l’atleta mantenere costantemente immerso tutto il viso, compresa la fronte.

Sempre nella prova di apnea statica, è consentito all’atleta accordarsi col proprio assistente, circa l’opportunità di essere riposizionato, se si dovesse verificare un eccessivo spostamento involontario del corpo.

Durante lo svolgimento dell’intera manifestazione  è obbligatorio per tutti i presenti osservare il massimo silenzio, onde favorire la concentrazione degli atleti. E’ altresì vietato utilizzare supporti musicali, sia durante la fase di riscaldamento, che durante lo svolgimento delle gare.

ATTENZIONE : in particolare, per motivi organizzativi ed in espressa deroga al regolamento generale, la gara di apnea statica sarà preceduta da un periodo di 35 min. durante il quale gli atleti potranno effettuare il riscaldamento. La gara di apnea dinamica sarà preceduta da un periodo di 20 min. durante il quale gli atleti potranno effettuare il riscaldamento. 

Durante la gara di apnea statica ogni atleta, prima dell’inizio della prova, avrà  a disposizione un ulteriore periodo di 10 min., di cui 8 min. da trascorrere nella zona di transizione, e 2 min. nel campo gara. Durante la gara di apnea dinamica, ogni atleta, prima dell’inizio della sua prova, avrà a disposizione un ulteriore periodo di 7 min., di cui 5 min. da trascorrere nella zona di transizione, e 2 min. nel campo gara.

Quindi, per maggior chiarezza, per la prova di apnea statica l’atleta avrà a disposizione 35 min. di riscaldamento + 8 min. da trascorrere nella zona di transizione + 2 min. nel campo di gara. Per la prova di apnea dinamica, l’atleta avrà a disposizione 20 min. di riscaldamento + 5 min. da trascorrere nella zona di transizione + 2 min. nel campo di gara.

ART.6 SICUREZZA

Durante la gara sarà consentita l’ingresso in acqua solo a:

i concorrenti di volta in volta impegnati;

i Commissari;

il personale di assistenza designato dal Direttore di gara;

A bordo vasca si troveranno:

i cronometristi;

il Giudice di gara;

lo staff medico di sicurezza;

Gli atleti e gli accompagnatori dovranno sostare in zona di sicurezza predisposta ed indicata.

ART.7 PREMIAZIONI

Le premiazioni saranno effettuate presso la piscina Cavina, alle ore 20:30, e  nel rispetto del protocollo CONI FIPSAS, l’eventuale consegna di ulteriori premi dovrà essere effettuata al termine della cerimonia protocollare (eventuali premi saranno elencati ai concorrenti al momento del raduno prima dell’inizio della gara).

ART.8 RECLAMI

Tutti i concorrenti alla gara hanno facoltà di presentare reclami, nella forma, modi e termini previsti dalla Circolare Normativa e dal Regolamento Nazionale FIPSAS.

ART.9 INTERPRETAZIONI

Il giudizio in merito ad eventuali divergenze sul presente Regolamento è riservato esclusivamente al Giudice di gara, fatto salva la facoltà degli interessati di presentare reclamo così come indicato all’art. 8 del presente Regolamento. Il Giudice di gara sarà inoltre aiutato nello svolgimento del proprio compito, dalla presenza di 4 videocamere che riprenderanno le prove degli atleti.

ART.10 IL DOPING

Il doping è tassativamente vietato e possono essere disposti a carico degli atleti, accertamenti antidoping, in attuazione dei Regolamenti FIPSAS-CONI-CIO.

ART.11 UFFICIALI DI GARA

Sono Ufficiali di gara, il Giudice di gara, il Direttore di gara, collaborano con gli Ufficiali di gara: il medico, il segretario, i Commissari di gara ed eventuali Commissari designati dagli organismi preposti della FIPSAS.

Giudice: In attesa di designazione da parte della Federazione.

Commissari: In attesa di designazione da parte della Federazione.

Direttore: Beppe Vestri.

Medico: Dott. Leonardo Pomponio.

Segretaria: Doriana Puggioli.

PROGRAMMA :


Domenica 18 Maggio 2003 

Ore
10:00
Raduno e operazioni preliminari, presentazione atleti, versamento della quota di iscrizione, controllo documenti e sorteggi presso la piscina Cavina, via Biancolelli, 36 a Bologna.

Ore
14:00
Inizio del riscaldamento per la gara di apnea statica.

Ore
14:45
Inizio della prova di apnea statica per i primi quattro atleti sorteggiati.

Ore
16:20
Termine gara di apnea statica.

Ore
17:15
Inizio del riscaldamento per la gara di apnea dinamica.

Ore
17:42
Inizio della prova di apnea dinamica per i primi due atleti sorteggiati.

Ore
20:00
Termine gara di apnea dinamica.

Ore
20:30
Pubblicazione della classifica e cerimonia di premiazione.

Ore
21:00
Fine della manifestazione.
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