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| nter national Freediving Competition
Milano - 23 Novembre 2003

Ore 7.45 Ritrovo atleti presso Centro Sportivo D. Samuele, Via Trani
Milano
Ore 8.30 Briefing Capitani Squadre e Comitato Organizzativo

Ore 10.00/13.00 Prova di Apnea Statica
(ore 10.00 Official-Top primo atleta)

Ore 13.00/14.00 Pausa

Ore 14.30/17.30  Prova di Apnea Dinamica
(ore 14.30 Official-Top primo atleta)

Ore 18.00/19.00 Chiusura - Premiazioni
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