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1°Trofeo Regionale Ligure di 

Apnea   JUMP BLUE
Organizzato dalla Lega Navale Italiana

 Sez. Genova Quinto     
La gara si effettuera’ nelle acque  antistanti Quinto al Mare
REGOLAMENTO PARTICOLARE GARA:

ART.1 ORGANIZZAZIONE

La Società L.N.I. Genova Quinto indice per il 19 Giugno 2005 una gara di apnea  nella specialità:

Jump Blue.

La manifestazione è disciplinata dal Regolamento Nazionale Gare 2005, dalla Circolare Normativa, dal presente Regolamento Particolare che tutti i partecipanti per effetto della loro iscrizione, dichiarano di conoscere e accettare.

ART.2 PARTECIPAZIONE
Alla gara possono partecipare tutti gli atleti in regola con quanto previsto dalla Circolare

Normativa 2005, fino ad un massimo di 30 iscritti; in caso di soprannumero avranno diritto di

partecipare alla gara gli atleti la cui iscrizione è pervenuta prima in ordine di tempo.

ART. 3 – CONCORRENTI  e ATTREZZATURE

Gli atleti partecipanti devono aver compiuto: 18 anni i seniores e 16 anni gli juniores.

All’atto dell’iscrizione alla gara, ogni Società dovrà presentare la distinta dei partecipanti secondo le norme previste dalle Carte Federali. Le squadre sono composte di quattro (4) atleti, che parteciperanno a tutte le prove previste dalla specifica gara e che, insieme a tutti gli altri, gareggeranno anche a titolo individuale. Le squadre potranno essere maschili, femminili. 

Ogni concorrente sarà accompagnato dall’assistente-giudice assegnatogli 35’ prima della prova fino a prova terminata.

Le attrezzature consentite sono: indumenti subacquei, pinne, monopinna, maschere, occhialini.

aeratore, cintura di zavorra, guanti e calzari. Solo per le prove di apnea statica e dinamica: stringinaso e lenti a contatto.

ART.4 ISCRIZIONI E COSTI 

Le iscrizioni delle rappresentative dovranno essere redatte sull’apposito modulo “A” debitamente compilato e firmato e dovranno pervenire entro e non oltre il 01 Giugno 2005.

Copia dell’iscrizione dovrà essere inviata, nei termini previsti, alla Società organizzatrice L.N.I. Genova Quinto tramite questi canali:

e-mail :         Alessandra   quinto@leganavale.it  

tel/Fax:             Alessandra  010-3200297      ( telefonare dopo le 15:00)
Il costo per ogni atleta è di 20 euro ed i pagamenti verranno effettuati, inderogabilmente, il giorno 18 giugno 2005, contestualmente alla verifica dei documenti di gara.

Scaduto il termine perentorio del 01 Giugno 2005 le domande che perverranno saranno tassativamente respinte. 

I documenti da presentare il giorno 18 giugno 2005 sono i seguenti:

· Modulo A compilato e firmato

· Tessera Federale in corso di validita’

· Tessera atleta

· Modulo B compilato e firmato

· Documento di identita’

ART. 5

Tutti i concorrenti dovranno essere a disposizione del Giudice e del Direttore di gara alle ore 08.30 del giorno 19 Giugno 2005 presso la Sede della  Società L.N.I. Genova Quinto in Via Majorana 6 Genova
Il controllo della posizione federale di ciascun atleta inizierà alle ore 18.30 del giorno 18 Giugno presso la Sede della    Società L.N.I. Genova Quinto in Via Majorana 6 Genova .

ART. 6 SVOLGIMENTO DELLA GARA

Le gare avranno inizio alle ore 09.00 del giorno 19 Giugno 2005  e proseguiranno secondo il programma allegato.

Sono stati predisposti due campi, uno di warm-up ed uno di gara.

Delle imbarcazioni si occuperanno dei trasferimaneti da/per i campi in mare.

La Warm Up Area, è composta da un percorso orizzontale rettangolare (delle misure 15 mt x 5 mt) alloggiata sul fondo ad una profondità di 15 mt.

L’atleta avra’ a disposizione 17 minuti sul campo di riscaldamento e 3 minuti nel campo gara prima della partenza.

L’atleta raggiungera’ il campo gara accompagnato da un assistente che trovera’ sul campo di warm-up. 

ART. 7 SICUREZZA 

Durante la gara sarà concesso l’ingresso in acqua solo a:

i concorrenti di volta in volta impegnati;

i giudici;

il personale di assistenza designato dal Direttore di gara.

Sulla piattaforma di assistenza  si troveranno:

il giudice di gara e assistenti;

lo staff medico di sicurezza;

Gli atleti e gli accompagnatori dovranno sostare in zona predisposta ed indicata.

In caso di scarsa visibilita’ la profondita’ potra’ essere diminuita.

ART. 8 - COMPUTO DEI PUNTEGGI

Le classifiche delle discipline di Jump Blue e Apnea Dinamica Orizzontale, si stileranno, esclusivamente, sulla base dei metri e dei centimetri percorsi.

  Nel Jump Blue e nell’Apnea Dinamica in caso di parità sarà dichiarato vincitore il concorrente che ha effettuato la prova migliore in qualifica.

 Per la classifica a squadre:

Ogni squadra dovrà nominare un capitano che rappresenterà la stessa durante le riunioni del Comitato di Gara.  Il capitano potrà anche essere uno dei quattro atleti o il team manager.

Il Capitano o un accompagnatore, preventivamente presentato ai giudici, potrà seguire il suo atleta nella specialità Jump Blue  anche nel campo gara.

In ogni specialità sarà scartato il peggiore dei quattro risultati ottenuti dagli atleti della  squadra.

La squadra vincitrice sarà quella che avrà ottenuto il punteggio maggiore.

In caso di interruzione, non controllata, di una qualsivoglia prova da parte di un atleta, tutti i suoi risultati non saranno conteggiati e nella prova a squadre la squadra cui l’atleta appartiene avrà a disposizione tre (3) risultati utili, di cui dovrà scartare il peggiore: saranno quindi sommati solo i punteggi dei migliori due (2) risultati e così se sarà squalificato anche un secondo atleta si terrà conto del miglior risultato dei due rimasti; se ben tre atleti fossero squalificati il punteggio del quarto non sarà conteggiato nella classifica a squadre. 

Ogni squadra, anche se con uno o più concorrenti i cui risultati non sono conteggiati, manterrà il diritto a partecipare alla classifica finale a meno della squalifica di tre concorrenti su quattro. Una società può partecipare alla classifica a squadre anche con un  solo atleta in gara.

ART 9 - REGOLARITA’ DELLE PROVE

· Apnea Dinamica Orizzontale e Jump Blu:

Il concorrente al termine della sua prova non dovrà essere aiutato e toccato da nessuno,  tranne il caso di manifesta difficoltà, pena l’annullamento della prova in corso;

Nel caso di sincope dell’atleta durante una prova, la prova non sarà ritenuta valida e l’atleta sarà retrocesso all’ultimo posto in classifica;

Nessun Giudice e/o assistente o altro sub autorizzato può toccare l’atleta, tranne che in caso di soccorso. Alla fine della prova gli assistenti dovranno porgere, se richiesto preventivamente dall’atleta, un piano galleggiante che potrà servire d’aiuto al fine di un più agevole galleggiamento;

 Alla fine della prova l’atleta riemerso dovrà aspettare che il Giudice di superficie conti 10 secondi, al termine dei quali gli sarà avvicinato un disco giallo, della dimensione di 30 cm di diametro posto alla fine di un’asta della lunghezza di 1.50 metri. Il Giudice di superficie conterà ulteriori dieci secondi entro i quali l’atleta dovrà toccare il disco giallo.

Nel caso sia segnalata una infrazione, questa sarà indicata dalla Segreteria con un asterisco al fianco della misura percorsa effettuata dall’atleta. In questo caso il risultato sarà provvisorio fino alla decisione della Giuria.

Il concorrente che al termine della propria prova assumerà atteggiamenti o espressioni che possano creare disturbo agli altri concorrenti potrà essere penalizzato fino alla retrocessione all’ultimo posto in classifica (con deferimento agli organi di giustizia sportiva per i casi più gravi).

I concorrenti disturbati possono essere autorizzati a ripartire per ultimi, dopo un tempo  di recupero pari a quello  normalmente concesso prima della prova.

ART. 10 PREMIAZIONI


Le premiazioni saranno effettuate presso la sede della Società organizzatrice L.N.I. Genova Quinto, nel rispetto del protocollo CONI FIPSAS.

ART. 11 RECLAMI


Tutti i concorrenti che partecipano alla gara hanno facoltà di presentare reclami, nella forma, modi e termini previsti dalla circolare normativa e dal regolamento nazionale gare FIPSAS.

ART. 12 IL DOPING 


Il doping é severamente vietato. Sia da parte del CONI sia da parte della FIPSAS,  possono essere disposti opportuni accertamenti a carico degli atleti in base all’apposito regolamento antidoping della FIPSAS approvato dal CONI. Le sostanze ritenute doping ed i metodi di controllo, sono quelli  approvati dal CIO e recepiti dal CONI e dalla FIPSAS.

L’atleta ha l’obbligo di dichiarare, al medico della manifestazione, eventuali trattamenti o assunzione di sostanze inserite nella lista ufficiale dei prodotti dopanti. 

Potranno essere eseguiti dei controlli ed in caso di rifiuto, l’atleta sarà considerato positivo.

PROGRAMMA
08.30 Esposizione ordini di partenza

09.00 Inizio riscaldamento 

09.20 Partenza primo atleta

13.00 Pausa

14.00 Inizio riscaldamento finalisti

14.20 Partenza primo atleta
15.16 Termine gara 

17.30 Cerimonia di premiazione

F.I.P.S.A.S. 




     C.O.N.I.



       C.M.A.S.

FEDERAZIONE ITALIANA PESCA SPORTIVA E ATTIVITA’ SUBACQUEE

VIALE TIZIANO, 70 - 00196 ROMA

COMITATO DI SETTORE PER LE ATTIVITA’ SUBACQUEE

REGOLAMENTO NAZIONALE GARE DI IMMERSIONE IN APNEA

INDIVIDUALE ED A SQUADRE

NORME DI SPECIALITÀ

JUMP BLUE

GENERALITA TECNICHE 

Categorie e materiali

Le competizioni ufficiali saranno organizzate per uomini e per donne.

Nessuna competizione d’apnea sarà autorizzata ad una profondità maggiore di 15 metri.

Materiale autorizzato:

a) Le due pinne senza alcuna restrizione, sulle quali sarà incollato il numero di partenza dell’atleta (sopra e sotto).

b) La monopinna senza alcuna restrizione di dimensioni e di materiale sulle quali sarà incollato il numero di partenza dell’atleta (sopra e sotto).

c) La maschera serve per la protezione degli occhi ed a migliorare la visione in acqua. Deve, obbligatoriamente coprire insieme gli occhi ed il naso. Deve rispettare il modello fabbricato dall’azienda produttrice e non essere stata modificata in alcun modo.

Ad Esempio: è vietata la diminuzione del volume interno d’aria con l’immissione d’altro materiale.

d) L’atleta può non utilizzare alcuna maschera. In questo caso non potrà utilizzare lenti a contatto e/o occhialini da nuoto.

Equipaggiamento ausiliario

a) L’utilizzazione della muta in neoprene è autorizzata. Non sono autorizzati altri equipaggiamenti ausiliari.

b) I concorrenti si devono presentare con una tenuta sportiva non contraria alla decenza: 

 Regolamento dell’installazione della zona di competizione

La disciplina si svolge su un fondale uniforme, preferibilmente sabbioso, con una profondità costante per tutta la superficie della zona di competizione. 

Per i Campionati della CMAS:


• lunghezza: 
15 m


• larghezza: 
15 m


• profondità: 
15 m

 La profondità del fondo  sotto il percorso orizzontale potrà avere una tolleranza di non più di 2 mt.

Equipaggiamento 

                Cavo guida del percorso orizzontale sul fondo.

Il cavo è lungo 60 mt, forma l'intero percorso orizzontale collocato sul fondo, deve essere, preferibilmente, di due colori alternati per ogni metro di lunghezza. 

Ogni 15 mt gli ancoraggi, potranno essere dotati di un tensionatore elastico (ad esempio del tipo di quelli impiegati per gli attracchi delle imbarcazioni da diporto).

I tensionatori potranno essere collocati ai quattro angoli in corrispondenza degli ancoraggi.

Testimoni della distanza percorsa.

Il testimone della distanza percorsa sarà distribuito agli atleti prima della competizione. Questi testimoni avranno su una faccia il numero di partenza dell’atleta. Sulla seconda faccia del testimone il giudice di profondità riporterà la distanza percorsa

Una serie di testimoni di riserva dovrà essere preparata nel caso che  se ne sia perduto qualcuno..

Il testimone dovrà, imperativamente, essere fissato dall’atleta al cavo guida sul fondo pena la non omologazione della distanza. Il testimone mal fissato che cada sul fondo sarà considerato nullo

COLLEGIO DEI GIUDICI

I giudici dovranno prendere le loro decisioni in autonomia e salvo indicazioni contrarie nel regolamento, indipendentemente gli uni dagli altri.

Il Giudice Capo

.I suoi compiti sono: 

•   L’ispezione delle installazioni utili alla competizione; 

• l’esame dei documenti dei partecipanti concernenti la loro attitudine a partecipare alle prove. 

• l’esame delle fiches d’iscrizione e la determinazione dell’ordine di partenza.  

•  firmare la classifica prima della sua pubblicazione dei risultati.

Deve assicurarsi che tutti gli ufficiali di gara necessari alla buon’organizzazione della gara siano ai loro rispettivi posti. Può nominare dei rimpiazzi in caso di assenza e/o di incapacità e/o di incompetenza, dei giudici dello staff nominando i giudici supplementari necessari.

Il Giudice di superficie

Il Giudice di superficie, segue gli atleti, dalla superficie, durante tutta la loro prova.

Il Giudice di superficie eseguirà, alla riemersione dell’atleta, un conteggio ad alta voce di dieci secondi, durante i quali terrà le braccia incrociate sopra la testa. Finito questo conteggio aprirà le braccia e consentirà all’atleta di toccargli la testa entro ulteriori altri dieci secondi. 

Deve assicurarsi che l’atleta, al momento della riemersione, sia in piena forma e non necessiti d’assistenza. Segnalerà al Giudice Arbitro eventuali irregolarità e proporrà, eventualmente, sanzioni e/o squalifiche.

Svolgerà la sua funzione al sopra ed al di sotto della superficie dell’acqua in apnea.

L’equipaggiamento del Giudice in apnea sarà quello previsto per l’immersione in apnea secondo gli standars della CMAS.

Vestirà una muta sub con le maniche di colore giallo o sulla quale saranno applicati dei manicotti di colore giallo, al fine di essere riconosciuti.

Il Giudice di fondo

Opera al di sotto della superficie dell’acqua, con l’uso di autorespiratori per l’immersione, con tutto l’equipaggiamento previsto per l’immersione con le bombole degli standards FIPSAS

Si assicura che gli atleti che arrivano sul fondo tocchino la piastra d’arrivo, della dimensione di 30 cm di diametro, e proseguano il percorso all’esterno del cavo di giuda posizionato sul fondo. 

Quando l’atleta è riemerso alla fine della prova deve:

Segnalare che la prova è stata corretta o no:

SI 
con la boa bianca

No 
con la boa rossa

Deve mandare in superficie, con la boa bianca o con la boa rossa il testimone della distanza percorsa dall’atleta al Giudice di superficie. 

Alla fine dell’immersione, deve firmare il rapporto delle prove per le quali egli ha inviato la proposta di squalifica con la boa rossa.

Dovrà essere equipaggiato:

di un’asta immergibile di 1 mt graduata i decimetri, di una matita di grafite per scrivere, sul testimone, la distanza percorsa che l’atleta avrà fissato sul cavo guida.

D’una muta sub con le maniche di colore giallo o sulla quale saranno applicati dei manicotti di colore giallo, al fine di essere riconosciuti.

Il Giudice di profondità opera in collaborazione d’un assistente che complementa le sue funzioni di sorveglianza; 

- La muta sub dell’assistente dovrà avere le maniche di colore arancio.

Alla profondità di 15 mt, i Giudici e gli assistenti potranno rimanere in immersione un massimo di 70 minuti.

Nel caso la competizione si prolunghi oltre i tempi in cui i giudici e gli assistenti che sono in immersione, dovranno essere rimpiazzati;

Il cambio è ordinato dal Giudice di zona della competizione che, sospenderà temporaneamente le prove ed autorizza il nuovo Giudice di profondità ed un nuovo assistente ad immergersi per rimpiazzare i loro colleghi. 

Il Giudice del Warm Up.

Il Giudice del Warm Up si posizionerà sul pontone e/o imbarcazione della giuria a lui assegnato.

E’ il responsabile dei concorrenti e, sulla base dell’ordine di partenza, convoca gli atleti e gli fornisce del testimone di partenza recante il numero corrispondente. Mette a disposizione l’atleta al Giudice di partenza.

Controlla che i concorrenti attendano il proprio turno sull’imbarcazione dell’assistenza e gestisce lo svolgimento del riscaldamento nella zona del Worm Up. Controlla l’equipaggiamento dell’atleta: Maschera, zavorre e/o piombi ecc…. 

SVOLGIMENTO DELLE COMPETIZIONI

Partenza

Gli atleti ammessi alla competizione saranno raggruppati sulla imbarcazione a loro destinata posta presso la zona di competizione e di Warm Up.

Quindici minuti prima della loro partenza dovranno essere a disposizione del Giudice del Warm Up che informerà il Giudice di partenza.

La prova ha inizio quando il giudice di partenza informa l’atleta che, può recarsi alla start island.

Da quel momento l’atleta avrà TRE minuti per immergersi.

In quel tempo, l’atleta potrà partire in qualsiasi istante si senta pronto.

Il tempo sarà ricordato dallo starter ad alta voce:

ANCORA 3 MINUTI
ANCORA 1 MINUTO
ANCORA 30 SECONDI
ANCORA 10 SECONDI
5 – 4 – 3 – 2 – 1  o segnale acustico

L’atleta che alla fine del conteggio del tempo non sarà ancora partito perderà il diritto a proseguire la prova.

Discesa

Ciascun atleta, potrà utilizzare per la discesa una zavorra  personale.
La discesa è verticale e rettilinea, lungo la cima che lega la Start Island al percorso orizzontale sul fondo.

L’atleta deve scendere senza tirarsi sul cavo e deve toccare il piattello posto a 15 metri di profondità, prima di iniziare il percorso orizzontale

 Percorso orizzontale.

Quando l’atleta avrà raggiunto il cavo guida sul fondo, inizierà il suo percorso orizzontale girando sempre all’esterno degli angoli che delimitano il quadrato. L’atleta dovrà girare in senso orario verso gli angoli successivi al fine di percorrere, solo con le proprie forze, la più grande distanza.

Al termine di un primo percorso orizzontale intero, l’atleta potrà proseguire la sua prova ed effettuare un secondo o più giri

Il concorrente non potrà mai, pena la squalifica, tirarsi lungo il cavo guida.

L’atleta,quando deciderà di risalire, dovrà fissare al cavo guida il suo testimone ufficiale. In questo caso l’atleta potrà afferrare il cavo con una mano e posizionare il testimone con l’altra.

Risalita

La risalita inizia dal punto dove l’atleta fissa il testimone al cavo guida.

L’atleta deve risalire senza tirarsi  ai cavi guida delle boe.

Durante la risalita il giudice di superficie, insieme al suo assistente, si posiziona sulla verticale dell’atleta e segnala, con un braccio alzato, l’arrivo in superficie.

L’atleta non dovrà essere aiutato e toccato da nessuno, prima che esca dalla superficie, tranne che nei casi di manifesta difficoltà, pena l’annullamento della prova in corso.
Nel caso di sincope dell’atleta, durante una prova, l’atleta è squalificato.

A seguito di domanda del capitano dell’equipe, depositata prima dell’inizio della competizione, ciascun atleta potrà essere assistito da persone di sua fiducia. 

Gli assistenti dovranno porgere all’atleta appena riemerso un galleggiante sul quale l’apneista potrà effettuare il suo recupero psico-fisico. 

Gli atleti dovranno reggersi al galleggiante con le proprie forze e senza l’aiuto degli assistenti.

Tutti i sub presenti non potranno toccare l’apneista se non in caso di soccorso. .

Alla fine della prova ed al riemergere in superficie, l’atleta si dovrà posizionare vicino al giudice di superficie e solo dopo che lo stesso giudice gli avrà contato i primi dieci secondi potrà toccare la testa del giudice entro il tempo di altri e successivi 10 secondi.

Il giudice di superficie deve immediatamente  omologare provvisoriamente il tentativo, nel caso in cui l’atleta ha realizzato la sua prova nel rispetto del regolamento. 

Nello stesso tempo il Giudice di profondità avrà segnalato al Giudice di Superficie la validità della prova o le eventuali infrazioni.

Sviluppo della Competizione

Eliminatorie

Le eliminatorie sono realizzate su un massimo di una prova. 

Tutti i concorrenti effettuano una prova al seguito delle quali sarà stabilita una classifica che sarà resa immediatamente pubblica.

I concorrenti che si saranno piazzati entro la ottava posizione della classifica generale provvisoria, sono ammessi a partecipare alla finale.

Le performance ottenute in qualifica non potranno essere utilizzate per la classifica finale, tranne che nel caso vi siano degli ex-aequo in finale.

Finale

La finale è realizzata su un massimo di UN tentativo.

Tutti i finalisti eseguono il tentativo della finale, al seguito del quale, una classifica finale sarà immediatamente pubblicata. 

Alla fine della Finale una classifica dei finalisti sarà stabilita sulla base della distanza percorsa da ciascuno di loro.

In caso di ex-equo in finale, sarà tenuto conto della performance ottenuta in qualificazione. 

Modulo B

FEDERAZIONE ITALIANA PESCA SPORTIVA E ATTIVITA’ SUBACQUEE

VIALE TIZIANO, 70 - 00196 ROMA

MODELLO DI AUTOCERTIFICAZIONE

Resa dall’agonista, ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. 445 del 28/12/2000 

Il sottoscritto_____________________ , nato a __________________ il _____________________

residente in________________________ , Via_______________________________ ,  n° ______

Cap ________ , Città _____________________ tel. _______/___________,appartenente alla Società _________________________ Via ________________________ , n° _____ cap _______  Città ______________________ ,

 in possesso delle:“Tessera federale” n°
 __________________ 

 e della “Tessera Atleta  n° 

___________________ , valevoli per l’anno in corso, 

DICHIARO/A :

Di essere in possesso della certificazione medica prevista dai regolamenti vigenti, di avere intrapreso i necessari allenamenti e di essere pronto a partecipare al 1°Trofeo Regionale Ligure di Apnea   JUMP BLUE organizzato dalla  Società L.N.I. Genova Quinto (specialità “Jamp Blue” ) che si terrà a Genova il 19/05/2005; 

di non soffrire di alcuna patologia, o controindicazione all’attività, come peraltro confermato dal certificato medico che allego in copia;

di conoscere, accettare e di osservare scrupolosamente le norme e i regolamenti  che sovrintendono alla organizzazione del 1°Trofeo Regionale Ligure di Apnea   JUMP BLUE  che si terrà a Genova il 19/05/2005; 

firmando la presente dichiarazione, il sottoscritto libera da ogni e qualsiasi responsabilità gli organizzatori del 1°Trofeo Regionale Ligure di Apnea   JUMP BLUE  che si terrà a Genova il 19/05/2005, qualora si verifichino incidenti o problemi fisici durante l’allenamento o la competizione in conseguenza di dichiarazioni false o mendaci sui punti esposti;

Maschile SI  NO  – Femminile SI  NO –Apnea “Jump Blue”

(barrare le voci a cui si vuole partecipare)

In fede




Firma dell’atleta  ______________________________________________

…………….. li, ……………………….

Modulo A

MODULO DI ISCRIZIONE

FIPSAS




CONI





      CMAS

Il Presidente della società____________________________________________________________

con Sede in________________________________________________________________n.______

C.A.P. __________  Città _____________________________________Sigla.Prov. ______________

Tel. ____________________________________________ fax ______________________________

e-mail________________________________________

REGOLARMENTE AFFILIATA ALLA FIPSAS PER L’ANNO IN CORSO, CHIEDE DI ISCRIVERE ALLA GARA 

DI  IMMERSIONE IN APNEA
DENOMINATA :                        

1°Trofeo Regionale Ligure di Apnea   JUMP BLUE

CHE SI SVOLGERA’ A :                Genova il 19/06/2005

I SEGUENTI ATLETI:

           NOME                   COGNOME          SPECIALITA’    N. TESSERA Federale N. TESSERA  Atleta






     Jump Blue
1) _______________;  ________________;  

  __________________;  ________________;            






     Jump Blue
2) _______________;  ________________;  

  __________________;  ________________; 






      Jump Blue
3) _______________;  ________________;  

  ___________________;  _______________;






      Jump Blue
4) _______________;  ________________;  
                ___________________;  ________________; 






     Jump Blue
5) _______________;  ________________;  

____________________;  ________________;






     Jump Blue
6) _______________;  ________________;  

___________________;  _________________;

GLI ISCRITTI ALLA GARA DICHIARANO DI SOLLEVARE DA OGNI E QUALSIASI RESPONSABILITA’, INERENTE ALLA LORO PARTECIPAZIONE ALLA GARA, TUTTI GLI ENTI E LE PERSONE CHE HANNO ATTINENZA CON LA MANIFESTAZIONE IN OGGETTO.

IL PRESIDENTE ATTESTA, SOTTO LA PROPRIA RESPONSABILITA’, CHE TUTTE LE CERTIFICAZIONI MEDICHE PREVISTE DALLA LEGGE PER GLI ATLETI ISCRITTI ALLA GARA SONO IN REGOLA EDEPOSITATE PRESSO LA SEGRETERIA DELLA SOCIETA’.

___________________,IL_____________                                                   
IL PRESIDENTE

ALLOGGI

Hotel Tirreno Via dei Mille 17 tel 010/389408                       http://www.hoteltirrenogenova.it/                                                                   

B&B  Columbus Village 0108692029 cell. 3381342075    http://www.columbusvillage.com/
Hortel Iris    Via G. Rossetti, 3     16148 Genova (GE) - 010.3773914







